
▼
４
月
１
日
付
け
で
ご
入
職
さ
れ
た
皆

さ
ん
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
そ

し
て
、
職
員
労
働
組
合
（
自
治
労
）
へ

ご
加
入
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、
よ
う
こ 

そ
自
治
労
へ
！ 
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学習の強化と交流で組織を強化しよう！ 

よ
う
こ
そ
『
自
治
労
』
へ 

新
し
く
組
合
員
と
な
ら
れ
た
皆
さ
ん
、
全
国
に
約
71
万
人
の

仲
間
が
い
る
『
自
治
労
』
へ
よ
う
こ
そ
！ 

特 集 

当面の日程 

 

 

■4月18日（金） 

○13:30～県本部単代会議 
○15:15～共済推進単代会議 
（何れも県青少年会館） 
 

■5月16日（金）17日（土） 

○県本部野球大会総支部予選大会
（喜多方市押切川公園野球場・ひ
ばりが丘球場） 
 

■５月22日（木） 

○14:00～県本部バレー事前会議 
（県職員会館＆WEB） 
○18:00～県本部単代会議 
（WEB） 

（左：キョウサイさん、右：シンサイくん） 

 「自治労」って、「全日本自
治団体労働組合」の略称で、全
国の県庁、市役所、町村役場、
一部事務組合等で働く職員など
約71万人（2024年11月現
在）で構成する労働組合だよ。 
 シンサイくん、職場で何か
困ってることある？ 

 終業時刻になって
も、みんな忙しそうに
働いてる。新入職員の
ぼくが先に帰ってもい
いのかなぁ？ 

 終業時刻を超えて働くこと
を「残業」って言うけど、残
業は上司の業務命令がなけれ
ばできないんだよ。 
 だから、業務命令がなかっ
たら「お先に失礼します」っ
てあいさつして帰っていいん
だよ。 

 気晴らしに、平日休
んで友達とテニスをし
に、ちょっと遠くへ行
きたいんだけど、やっ
ぱり仕事優先ですよ
ね？ 

 毎年、一定の日数が与え
られている「有給休暇」と
いうのがあるので、これを
使って休めるよ。 
 いつ休むかは自由で、休
む理由も説明する必要はな
いよ。あらかじめ上司に、
休暇届けを出して、あとは
休めるように自分の仕事を
調整するだけ。 

 先日、組合の書
記長さんが来て、
総支部の野球大会
に 出 て み な い
か？って誘われた
んだけど、そもそ
も総支部って何？ 

 正式には「自治労福島県本部
会津総支部」、県内には同じよ
うに、「県北総支部」「県南総
支部」「浜総支部」「県職総支
部」があるよ。その上に「福島
県本部」があって、さらにその
上に「自治労本部」がある。 
 スポーツ大会（野球・バレー
ボール）や、地方自治に関して
調査・研究する「自治研」なん
てのもあるよ。 

 「そんなのに参加してた
ら自分の時間がなくなっ
ちゃうよぉ」って思うかも
知れないけど、総支部や県
本部の事業に参加すること
で、他の自治体職員の友達
が で き る よ。こ れ が、
後々、自分の仕事にプラス
になることがあるんだよ。 

 先日、生命保険
のセールスレディ
から「保険に入ら
ない？」って話を
された。入るべき
なのかどうか迷っ
てるんだけど、ど
うしたらいいです
か？ 

 ちょっと待って！自治労にも「じちろう共
済」っていう保険があるよ。自治労組合員の
ための保険なので、自治労組合員に、とって
も合っている内容だし、掛金（保険料）もお
手頃だよ。 
 死亡・入院・手術の保障の「団体生命共
済」や、自動車購入資金づくりなどにも使え
る積立タイプの「長期共済」、公務員のため
の自動車保険「マイカー共済」等々、充実し
たメニューがあるよ。 

裏面も見てね！ 
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機関紙の内容について職場の仲間と話し合おう！ 

 

編
集
後
記 

▼
「
景
気
」
が
良
く
な
り
ま
せ
ん

ね
ぇ
。
今
月
の
食
品
値
上
げ
は
４
千
品

目
超
、
人
件
費
や
物
流
費
の
上
昇
を
理

由
に
、
夏
に
か
け
て
さ
ら
な
る
値
上
げ

ラ
ッ
シ
ュ
が
見
込
ま
れ
る
と
か
。
６
月

か
ら
実
施
さ
れ
る
ガ
ソ
リ
ン
価
格
抑
制

策
も
、
値
下
げ
幅
は
１
リ
ッ
ト
ル
当
た

り
、
た
っ
た
の
10
円
だ
と
か
…
。
備

蓄
米
放
出
で
も
コ
メ
の
価
格
は
下
が
ら

ず
、
こ
の
物
価
高
は
生
活
に
非
常
に
重

く
の
し
か
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
ト
ラ
ン
プ
関
税
…
や
は
り
消
費
税

廃
止
、
少
な
く
と
も
消
費
減
税
し
か
手

は
な
い
よ
う
で
す
。
来
る
べ
き
参
院

選
、
そ
し
て
衆
院
選
、
よ
く
考
え
て
必

ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。 

（
坂
内
） 

   

 

 

 

▼
ま
ず
『
総
合
共
済
』 

組
合
加
入
と
同
時
に
全
員
が
加
入
す
る

も
の
で
、
祝
い
金
や
、
見
舞
金
の
制
度

で
す
。
特
に
、
結
婚
し
た
時
に
は
「
祝

金
１
万
円
」
が
出
る
の
で
、
忘
れ
ず
に

組
合
の
共
済
担
当
者
へ
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。 

▼
次
が
『
団
体
生
命
共
済
』
、
い
わ
ゆ

る
「
生
命
保
険
」
で
、
こ
の
制
度
が

「
じ
ち
ろ
う
共
済
」
の
基
幹
制
度
と
な

り
ま
す
。
病
気
や
ケ
ガ
で
入
院
し
た

時
、
不
慮
の
事
故
で
お
亡
く
な
り
に

な
っ
た
場
合
等
に
、
共
済
金
が
支
払
わ

れ
ま
す
。
「
自
分
は
ま
だ
若
い
か
ら
入

院
な
ん
て
し
な
い
よ
」
と
言
わ
れ
る
方

が
多
い
の
で
す
が
、
ス
ポ
ー
ツ
等
に
よ

り
ケ
ガ
を
す
る
リ
ス
ク
は
、
若
い
人
の

方
が
高
い
と
思
い
ま
す
。
ち
な
み
に
、

公
益
財
団
法
人 

生
命
保
険
文
化
セ
ン

タ
ー
が
公
表
し
て
い
る
令
和
元
年
度

『
生
活
保
障
に
関
す
る
調
査
』
に
よ
る

と
、
20
代
の
入
院
率
は
８
％
で
、
平

均
入
院
日
数
は
14
・
４
日
間
と
な
っ

て
い
る
よ
う
で
す
。
や
は
り
備
え
は
必 

要
で
す
ね
。 

総支部HP 

会津総支部ホーム
ページのトップペー
ジです。  

機関紙 

総支部機関紙のバッ
クナンバーは、こち
らから。 

▼
次
に
「
③
長
期
共
済
」
で
す
。
在
職

中
に
積
み
立
て
て
、
退
職
後
に
備
え
る

共
済
で
す
。
掛
金
の
支
払
方
法
は
３
通

り
あ
り
ま
す
。 

①
月
払
→
一
口
３
千

円 

②
半
年
払
→
一
口
１
万
８
千
円 

③

随
時
払
→
月
払
・
半
年
払
の
何
れ
か
を

利
用
す
る
方
が
、
月
10
万
か
ら
２
百

万
円
ま
で
利
用
可
能  

左
の
表
は
、
昨

年
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
か
ら
抜
粋
し
た
も

の
で
、
随
時
払
掛
金
１
万
円
当
た
り
、

解
約
時
に
い
く
ら
戻
っ
て
く
る
の
か
、

積
立
年
数
毎
に
記
載
し
た
も
の
で
す
。 

        

例
え
ば
、
随
時
払
で
10
万
円
を
10

年
間
預
け
た
と
し
て
、
解
約
時
に
は
１

万
円
増
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
一
般

の
定
期
預
金
で
は
考
え
ら
れ
な
い
利
回 

り
で
す
。 

 

同
様
に
積
立
す
る
商
品
と
し
て
は

「i
D
e
C
o

」
が
有
名
で
す
が
、
原
則
途

中
解
約
は
で
き
ま
せ
ん
。
こ
れ
に
対
し

長
期
共
済
は
、
途
中
解
約
が
可
能
で

す
。
で
す
か
ら
、
例
え
ば
５
百
万
円
積

立
て
た
と
し
て
、
３
百
万
円
の
車
を
購

入
し
た
い
の
で
あ
れ
ば
、
一
旦
全
部
を

解

約

し

、

車

代

金

を

支

払

い 

改
め
て
長
期
共
済
の
再
契
約
と
同
時
に

残
金
の
２
百
万
円
を
随
時
払
で
入
れ

る
…
こ
ん
な
使
い
方
も
可
能
で
す
。
便 

利
で
す
よ
ね
。 

※
（
制
度
と
し
て
）
団
体
生
命
共
済
へ 

の
加
入
が
必
須
と
な
り
ま
す
。 

▼
最
後
に
「
マ
イ
カ
ー
共
済
」
で
す
。

最
大
の
ポ
イ
ン
ト
は
「
起
訴
前
対
応
」

で
す
。
「
何
そ
れ
？
」
と
い
う
感
じ
だ

と
思
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん
地
方
公
務
員

は
、
禁
固
刑
以
上
が
確
定
す
る
と
、
地

方
公
務
員
法
に
よ
り
自
動
的
に
役
所
を

辞
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
り
ま
す
。

（
勤
務
す
る
自
治
体
の
分
限
条
例
の
特

例
条
項
に
、
特
別
の
記
載
が
あ
る
場
合

は
、
辞
め
な
く
て
も
よ
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。
具
体
的
に
は
、
会
津
総
支
部
管

内
で
は
、
磐
梯
町
・
会
津
若
松
市
・
下

郷
町
・
南
会
津
町
の
４
つ
だ
け
で
す
） 

 

何
れ
に
し
て
も
「
起
訴
さ
れ
な
け
れ

ば
」
問
題
な
い
訳
で
、
地
方
公
務
員
の

た
め
の
「
じ
ち
ろ
う
マ
イ
カ
ー
共
済
」

で
は
、
起
訴
・
不
起
訴
の
決
定
が
な
さ

れ
る
前
か
ら
、
①
こ
く
み
ん
共
済COOP

（
全
労
済
）
の
担
当
者
、
②
選
任
弁
護

士
、
③
自
治
労
県
本
部
・
共
済
県
支
部

が
連
携
し
て
、
不
起
訴
と
な
る
よ
う
に

対
応
し
て
く
れ
ま
す
。
こ
れ
が
「
起
訴

前
対
応
」
で
あ
り
、
民
間
損
保
の
自
動

車
保
険
に
は
な
い
制
度
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
ず
は
、
組
合
の
共
済
担
当
者
経

由
で
掛
金
の
見
積
も
り
か
ら
。 

 それじゃぁ、
「じちろう共済」
のラインナップの
内、若い組合員向
けの制度の概要を
説明するよ。 

積立 
年数 掛金 積立金 

解約返戻金 

1 10,000円 10,000円 

2  10,100 

3  10,200 

4  10,300 

5  10,400 

10  11,000 

15  11,700 

20  12,400 

25  13,100 

30  13,900 

35  14,700 

40  15,600 


